
"Nous sommes encore un peu 
inconnues du public au Québec 
parce que l'Ordre des Vierges 
consacrées qui vient des tout 
premiers siècles, n'a été réha-
bilité dans l'Église qu'en 1970 
par le pape Paul VI. Auparavant, 
la consécration était réservée à 
certains grands ordres de moniales 
après leur profession monastique 
et qui l'ont conservée d'ailleurs. La 
consécration des Vierges dans le 
monde est conférée aux femmes 

qui sont appelées par l'Évêque à cette vocation spéciale puisque 
notre "état de vie" se vit en plein vent c.-à-d. en dehors d'une 
vie religieuse communautaire. Chacune de nous est insérée dans 
l'Église de son milieu pour répondre à la mission selon ses propres 
charismes. Modelée sur l'ordination sacerdotale, la consécration 
des Vierges reprend la grande prostration des engagements de 
profession religieuse et de l'ordination sacerdotale. Relevant du 
code 604 du Droit Canon de l'Église, cette consécration constituée 
comme « état de vie » se vit dans la prière et la solitude. C'est la 
fonction première de la vierge consacrée.

Pour ma part, mon cheminement est passé par la vie monastique 
pendant plusieurs années. C'est le chemin de plusieurs d'entre 
nous. Comme le dit Isaïe : « Sur tes remparts Jérusalem, j'ai posté 
des veilleurs, de jour et de nuit, jamais ils ne doivent se taire. » (Is 
62,6) Notre vie pose question! Comment ces femmes peuvent-elles 
tenir et être heureuses sans conjoint? Comment peuvent-elles être 
pleinement épanouies dans une vie de solitude axée sur la prière? 
À quoi servent-elles? C'est alors que nous témoignons de notre joie 
d'être épousées par le Christ dans un engagement total de tout 
notre être. L'an dernier je faisais un petit séjour à l'hôpital. J'étais 
étonnée de voir la soif des médecins et infirmières d'en connaître 
davantage sur ma vie de consacrée, soif qui dénotait une absolue 
quête de Dieu! Les gens ont soif de connaître le Seigneur quand ils 
voient le véritable bonheur qui nous habite et notre joie de vivre! 
Je crois que la vraie mission d'une Vierge consacrée dans l'Église 
est de témoigner de l'Amour unique du Seigneur pour chacun de 
nous et qu'il est tout à fait possible et épanouissant de donner sa 
vie au Christ! Il s'agit de rayonner de la Tendresse et de l'Amour 
du Seigneur Jésus que nous vivons au-dedans!

Les vierges consacrées se réunissent régulièrement dans chaque 
diocèse pour un ressourcement périodique et participent à la 
retraite annuelle qui nous rassemble toutes. Le cheminement de 
plusieurs jeunes femmes qui ont reçu la consécration ou vont la 
recevoir nécessite une bonne formation s'échelonnant sur plusieurs 
années d'études, de discernement et d'accompagnement spirituel. 
Il appartient seulement à l'Évêque du lieu de conférer la consécra-
tion virginale lorsqu'il juge que la candidate est prête. Puisque c'est 
un réel engagement solennel et public envers le Christ et l'Église où 
l'épouse accepte le Christ comme son Époux, cet engagement est 
pour toute la vie et est irrévocable. C'est donc un pensez-y bien! 
C'est pourquoi la maturité humaine et l'équilibre de la personne 
pour mener cette vie de solitude, de prière et de don de soi est 
à vérifier.

De tous les horizons, la Vierge consacrée est insérée dans la pâte 
humaine par son travail qui lui permet de subvenir à ses besoins 
personnels. Bien que la formule de consécration soit différente 
au niveau des voeux religieux parce que la consacrée n'est pas 
en communauté, la Sequela Christi de la vierge consacrée est la 
même que pour toute profession religieuse et en possède la même 
valeur. Lors de la consécration, la femme appelée par son Évêque 
professe sa décision irrévocable de répondre à l'appel du Christ 
par le propositum qui est un voeu de virginité perpétuel dans les 
mains de l'Évêque, la pauvreté et l'obéissance qui en découlent 
sont vécues au quotidien à travers les événements et l'accueil du 
projet de Dieu sur sa vie. Elle reçoit le voile, l'anneau et le bréviaire 
qu'elle doit réciter en Église, au moins pour les laudes et les vêpres.

Actuellement nous avons plusieurs personnes en cheminement 
dans les différents diocèses du Québec (Amqui, Montréal, Québec, 
Saint-Hyacinthe). Nous avons eu le bonheur d'assister à la consé-
cration dans l'Ordre des Vierges consacrées d'une de nos consœurs 
le 5 mai dernier à Montréal, conférée par Monseigneur Christian 
Lépine, archevêque de Montréal. Puisse le Seigneur en appe-
ler d'autres par cette voie magnifique à son Alliance d'Amour 
éternelle!

Vierge consacrée depuis 18 ans, je suis pleinement heureuse 
d'avoir accepté le projet de Dieu sur ma vie. Oui, je suis tout à 
fait et encore en amour avec le Christ mon Époux, un amour qui 
s'approfondit dans la fidélité du sien pour moi chaque jour! 
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